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ДРУГИ АВТОРИ ЗА ДОБРОТО 

 
Добротата е по-важна от мъдростта,  
и осъзнаването на този факт  
е началото на мъдростта. 

Тиъдър Исак Рубин 
 

Ако рядко си изпитвал  
радостта от стореното добро, 
значи си занемарил много неща,  
а най-вече себе си. 
 А. Нийлън 

 
Човешките същества,  
които не оставят след себе си 
велики постижения, а низ от  
дребни добрини, не са 
пропилели живота си. 
 Шарлот Грей, р. 1937 

 
Животът е кратък  
и ние нямаме много време 
да радваме сърцата на онези, 
които пътуват в мрака с нас. 
О, побързай да обичаш! 
Побързай да бъдеш добър. 
 Хенри Фредерик Еймиъл (1821-1881) 

 
Очаквам да мина през живота само веднъж. 
И затова, ако има някое добро,  
което мога да сторя, или внимание,  
което да проявя към друго човешко същество, 
нека направя това сега, нека не отлагам  
и не го пренебрегвам, защото повторно  
не ще мина по този път. 
 Уилям Пен (1644-1718) 

 
Когато вършиш добри дела, 
те изпълва прекрасно чувство. 
Сякаш нещо вътре в теб откликва 
и казва: “Да, така трябва да се чувствам.” 
 Равин Харолд Кушнър 
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Бъди добър –  
всеки когото срещаш, 
води тежка битка. 
 Джон Уотсън 

 
Същността на човешката природа  
се корени  в десетте хиляди  
най-обикновени прояви на добрина,  
които очертават  нашите дни. 
 Стивън Джей Гулд 
 
„МЪДРОСТ ЗА ВСИЧКИ ВРЕМЕНА” 
Изд. Еквус арт 
************************************************* 

 
"Най-голямата добродетел е любовта към 
отечеството, но какво да правиш, когато са 
малцина ония хора, които да разбират, че 
тая добродетел естествено е основана на 
друго - любовта към ближния" 
           Христо Ботев 

************************************************* 
 

Поет е онзи, който извиква на живот 
скритото добро в човешкото сърце. 
 Махатма Ганди 
 
Ганди M., “МОЯТ ПЪТ КЪМ ИСТИНАТА” 
Изд. “Захарий Стоянов”, София, 2003 г. 
************************************************* 

 
ДВАТА ВЪЛКА В НАС 
    Стар чероки разказвал на своя внук за борбата, която се 
води във всеки един от нас. И рекъл на момчето, че в 
душите ни се борят два вълка. Единият е зъл, той е гневът, 
завистта, недоволството, отрицанието, алчността, 
надменността, самосъжалението, чувството за 
малоценност или пък за превъзходство, лъжата, 
фалшивата гордост и егоцентризмът. Другият е добър – 
той е радостта, мирът, любовта, надеждата, 
спокойствието, скромността, добротата, 
благосклонността, взаимността, щедростта, искреността, 
състраданието и вярата. 
   Внукът се замислил за момент и след това попитал дядо 
си: 
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-   И кой вълк побеждава?  
-   Този, когото нахраниш. – отговорил старият чероки. 
                 Притча на индианците чероки 
************************************************* 

 
“Хората са неразумни, алогични и егоцентрични.  
Обичай ги, каквото и да става. 
Ако правиш добро, ще те обвинят в егоизъм и задни 
мисли. 
Прави добро, каквото и да става. 
Ако успееш, ще се сдобиеш с фалшиви приятели и 
истински врагове. 
Стреми се да успееш, каквото и да става. 
Доброто, което правиш, ще бъде забравено утре. 
Прави добро, каквото и да става. 
Честността и откровеността ще те направят уязвим. 
Бъди честен и откровен, каквото и да става. 
Онова, което си градил с години, може да бъде 
разрушено само за една нощ. 
Продължавай да изграждаш, каквото и да става. 
Хората истински се нуждаят от помощ, но ще се 
нахвърлят върху теб, ако им помогнеш. 
Помагай им, каквото и да става. 
Дай на света най-доброто от себе си и той ще те отритне. 
Дай му го, каквото и да става.” 
 
Из посланието на Майка Тереза към дома за деца в 
Бишу Биван, Калкута 
 


